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K1.7.2025 sa v Slovenskej republike
meni systém preventivnych vysetreni prsnikov!

Oznam Ministerstva zdravotnictva SR k vykonavaniu ultrazvukového vySetrenia prsnika
https://health.gov.sk/?rok-prevencie-ovUSG

Zdobraznujeme, Ze ide o zmeny Ziadané odbornikmi a plne v sulade s aktualnymi vedeckymi poznatkami a
medzinarodnymi odporudcaniami. S tymito zmenami slovenského preventivneho systému sa odborne plne
stotoZfiujeme a povazujeme ich za medicinsky prinosné, nakolko znamenaju posilnenie dokazatelne ucinnych

a vypustenie neucinnych foriem preventivnych vySetreni.

S uvedenou zmenou preventivneho systému v SR sa plne stotoZiiuju a verejne ju podporuju aj:

Slovenska radiologickd spoloCnost vratane Sekcie < Skriningové

mamarnej diagnostiky
Slovenska onkologicka spolocnost
Slovenska gynekologicko-pdrodnicka spolo¢nost

Narodny onkologicky institut

mamografické centra
republiky - vratane nasho pracoviska

Slovenskej

+ Pacientske a neziskové organizacie - Ruzova stuzka,

OZ Amazonky, Liga proti rakovine a dalSie

Zhrnutie hlavnych zmien v harmonograme prevencie rakoviny prsnika:

Mamografické skriningové vySetrenia sa rozsiruju na
vekovu skupinu 45-74 rokov, do 70. roku v 2-rocnych,
nasledne v 3-rocnych intervaloch - v pripade splnenia
kritérii mozné skriningové mamografické vySetrenie
v skriningovom centre aj bez Ziadanky

U nerizikovych Zien do 45. roku su vySetrenia
prsnikov indikované len v pripade klinickych tazkosti
¢i samovysetrenim zaznamenanych podozrivych
zmien na prsnikoch - na zaklade Ziadanky od
gynekoldéga/mamoldga/onkoléga a pod.

/////

vySetrenia prsnikov, nakolko dokazatelne nie su
ucinné ani spolahlivé v skriningu rakoviny prsnika
- diagnostické USG vySetrenia pri podozrivych
zmenach na prsnikoch alebo indikované na zaklade
mamografie budu vykonavané nadalej bez zmeny!

Vysokorizikové Zeny (dokdzané deditné mutacie

génov alebo v minulosti absolvovana radioterapia
na hrudnik medzi 10.-30. rokom veku) - ako doteraz
vy3etrované podla Standardného postupu pre
skrining rakoviny prsnika vo vysokorizikovej populacii
zien, s individualnym intenzifikovanym skriningovym
harmonogramom zacinajucim od mladsieho veku,
v kratSich intervaloch a so zaradenim magnetickej
rezonancie prsnikov

V pripade vyznamne pozitivnej rodinnej anamnézy
na rakovinu prsnika/vajecnikov je potrebné v
prvom rade absolvovat genetick konzultaciu na
niektorej ambulancii klinickej genetiky na urcenie
rizikovosti Zzeny, na zaklade vysledku genetického
vySetrenia méZe byt Zena zaradena do skriningovej
schémy pre vysokorizikové Zeny, ktora je zaloZena
najma na kazdorocnych vySetreniach magnetickou
rezonanciou striedanou s mamografiou

https://sslg.sk/usmernenie-syndrom-hereditarneho-karcinomu-prsnika-vajecnikov-a-pankreasu-doplnene-10-2023/

Viac sa docitate:
https://health.gov.sk/?rok-prevencie-ovUSG

https://ruzovastuzka.sk/prevencia/o-sonografii-v-2025
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